
REŽIM DNE: 

 

06:30    budíček  

06:30 – 07:30   hygiena, úklid, snídaně 

07:40    odchod do školy 

07:45 – 16:00   vyučování 

12:00 – 16:30   oběd 

    zájmová činnost 

    osobní volno 

16:30 – 17.30   samostudium (klid při studiu) 

17:00 – 17:30   úklid pokojů – úterý 1. a 3. VS 

    úklid pokojů – středa 2. VS 

17:30 – 18:00   večeře 

18:30 – 19:30   studijní doba 

19:30 – 21:15  individuální a zájmová činnost 

    vycházky (nutnost povolení vychovatele) 

20:00 – 21:15  návraty z vycházek 

21:15   kontrola uklizených kuchyněk 

21:30    všichni ubytovaní ve svém pokoji 

21:30 – 21:45   kontrola přítomných, rozestlané postele 

22:00 – 6:00   noční klid 
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