
Jídelní lístek
na týden od 02.10.2023 - 08.10.2023

Pondělí
02.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, vejce vařené, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Rohlík vícezrnný, jogurt ovocný, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Sezamová semena, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Polévka s červenou čočkou a zázvorem 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepř. plec pečená na česneku, fazolové lusky, brambory 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Krůtí ragů, kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 3 Rýžová kaše s čokoládou, kompot 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Kakao, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Francouzské brambory, okurka, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj

Večeře 2 Menu 1 Rohlík sýrový, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Úterý
03.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, pomazánka sýrová s celerem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Rohlík tmavý, paštika, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Sezamová semena, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Květáková 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 1 Bratislavské rizoto, okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Luhačovický špaček, bramborová kaše 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 3 Houbový guláš, chlupaté knedlíky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko, ovoce 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Kuřecí maso na paprice, těstoviny, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Houska s pomazánkovým máslem, ovoce, nápoj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Středa
04.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, párek, hořčice, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Hořčice, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Kobliha, ledová káva, ovoce 
Obsahuje alergeny: Vejce, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Kmínová se smaženým hráškem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Milánské špagety s vepřovým masem, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Kuřecí nudličky na smetaně s bazalkou, bulgur 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 3 Treska na čočce, mrkvový salát 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko ochucené, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Lívance s jablky, tvarohový krém, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Kornspitz, jogurt ovocný, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Čtvrtek 
05.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, sýr eidam, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 

22.09.2023



Houska hvězdička, přesnídávka, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Frankfurtská s bramborem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 1 Kovbojské fazole, pečivo, moučník 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Čína z vepřového masa, rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Vejce

Menu 3 Zeleninové placičky, brambory, jogurtová omáčka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Hořčice, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, okurka, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Rohlík Rukola, sýr tavený, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Sezamová semena, 1(a)-pšenice

Pátek
06.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, tvarohová pomazánka, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Croisant, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Drůbková s nudlemi 
Obsahuje alergeny: Vejce, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Vepřová pečeně cikánská, rýže s pohankou 

Menu 2 Králičí pečínka, špalíčky, červ. zelí dušené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko ochucené, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

22.09.2023


