
Jídelní lístek
na týden od 23.10.2023 - 29.10.2023

Pondělí
23.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, veřené vejce, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Houska, sýr tavený, ovoce, nápoj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Kmínová s vejcem a smaž. hráškem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Penette Rigate s vepř. masem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Menu 2 Kuřecí kuličky na čínský způsob, rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 3 Chlupačky se zelím a smaž. cibulkou-bezmasé 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Smažená treska, bramborová kaše, kompot, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Rohlík sýrový, jogurt, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Úterý
24.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, sýr eidam, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Rohlík vícezrnný, přesnídávka, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Zeleninová 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Kuřecí maso s červenou fazolí, kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 1(a)-pšenice

Menu 2 Tilápie na bylinkách, brambor, ovoce 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj

Menu 3 Kynuté knedlíky s ovocnou omáčkou a tvaroh. krémem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Kakao, čaj 

Večeře Menu 1 Pečené kuřecí stehno,těstovinový salát, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Bageta plněná, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Středa
25.10.2023

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, sýr tavený, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Kobliha, ovoce, nápoj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Fazolová s koprem a smetanou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 1 Špagety po italsku 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

11.10.2023


