
Jídelní lístek
na týden od 01.04.2024 - 07.04.2024

Úterý
02.04.2024

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, sýr eidam, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Rohlík sýrový, jogurt, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Minestrone 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepřová pečeně štěpánská, bulgur 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Menu 2 Krůtí maso na zbojnický způsob, gnocchi, zelí kysané 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Menu 3 Fazole se zeleninou, chléb, moučník 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Ovoce, mléko, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Kuřecí řízek, chléb, okurka, sušenka, nápoj, ovoce- balíček (výdej při obědě) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Croisant, nápoj, ovoce-balíček (výdej při obědě) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Středa
03.04.2024

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, pomazánka tvarohová, cereálie s mlékem, ovoce, 
čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Kornspitz, paštika, ovoce, nápoj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Ruský boršč 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Kuřecí maso na žampionech, rýže basmati, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 1(a)-pšenice

Menu 2 Staročeská sekanina, bramborová kaše, okurkový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 3 Špagety s dýňovou omáčkou a parmezánem, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko ochucené, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Tarhoňa s kuřecím masem, okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Houska ovsík, jogurt, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Čtvrtek 
04.04.2024

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, vejce míchaná, cereálie s jogurtem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Vánočka, ledová káva, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Zeleninová s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Segedinský guláš, knedlík houskový vícezrnný, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Menu 2 Tilápie s rajčaty a sýrem, brambory, ovocné pyré 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj

Menu 3 Celerový salát s ananasem, šunkou a sýrem, pečivo, mléčný řez 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1(a)-pšenice

25.03.2024



Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Vepřové maso na zázvoru, kuskus, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Obložená houska, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Pátek
05.04.2024

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, šunka, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Rohlík sýrový, jogurt, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Krupicová s vejcem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Protýkaná vepř. kotletka, cizrna s řapíkatým celerem, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 2 Palačinky se zavařeninou, tvarohový krém, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Kakao, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

25.03.2024


