
Jídelní lístek
na týden od 28.04.2025 - 04.05.2025

Pondělí
28.04.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, sýr eidam, cereálie s 
mlékem, ovoce, čaj 

Přesnídávka Menu 1 Houska hvězdička, jogurt, ovoce 

Oběd Polévka Bramborová 

Menu 1 Kuřecí stehno ála bažant, luštěniny po staročesku, 
okurka, moučník 

Menu 2 Šťavnatá vepř. pečeně, rýže kulatozrnná 

Menu 3 Smažený celer, brambory, jogurtová omáčka 

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 

Večeře Menu 1 Francouzské brambory, okurka, ovoce, čaj 

Večeře 2 Menu 1 Croisant, nápoj, ovoce 

Úterý
29.04.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, pomazánka rybí, cereálie 
s jogurtem, ovoce, čaj 

Přesnídávka Menu 1 Rohlík Rukola, sýr tavený, nápoj, ovoce 

Oběd Polévka Zeleninová s pohankou 

Menu 1 Špagety milánské s vepřovým masem, ovoce 

Menu 2 Pangasius v těstíčku, zeleninový salát s bulgurem 

Menu 3 Tvarohové knedlíky sypané perníkem, kompot 

Zákusek/Nápoj Kakao, čaj 

Večeře Menu 1 Gnocchi s kuř.masem a list. špenátem, ovoce, čaj 

Večeře 2 Menu 1 Bulka se sojou, přesnídávka, ovoce 

Středa
30.04.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, šunka, cereálie s mlékem, 
ovoce, čaj 

Přesnídávka Menu 1 Rohlík vícezrnný, jogurt, ovoce 

Oběd Polévka Rybí 

Menu 1 Bramborové špalíčky po uhlířsku, ovoce 

Menu 2 Vepřová kotleta pečená, bramb. kaše, obloha 

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 

Čtvrtek 
01.05.2025

Snídaně Menu 1 R 

Pátek
02.05.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, vejce vařené,, cereálie s 
mlékem, ovoce, čaj 

Přesnídávka Menu 1 Makovka, přesnídávka, ovoce 

Oběd Polévka 

16.04.2025



Zeleninová s kukuřičnými vločkami 

Menu 1 Čevabčiči, brambory, hořčice, cibule 

Menu 2 Lasagne s kuřecím masem 

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 

16.04.2025


