
Jídelní lístek
na týden od 19.05.2025 - 25.05.2025

Pondělí
19.05.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, sýr tavený, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Rohlík sýrový, jogurt, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Gulášová 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 1(a)-pšenice

Menu 1 Kuřecí frikasé se zelenými fazolkami a žampiony, kuskus, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Ryba Řeka Zorby, brambory pečené, okurka salátová 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj

Menu 3 Maso dvou barev, rýže, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Vlčí bob

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Bramboráky s uzeninou, zelí kysané, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Croisant, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Úterý
20.05.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, vejce míchaná, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Loupák, přesnídávka, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Hráškový krém 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 1 Vepřový guláš, těstoviny 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Menu 2 Uzená kýta, bramborová kaše, okurka 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Menu 3 Palačinky se zavařeninou a tvarohový krém 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Káva bílá, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Těstovinový salát s tuňákem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Houska s amarantem, sýr tavený, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Středa
21.05.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, tavarohová pomazánka, cereálie s mlékem, ovoce, 
čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Houska, paštika, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Slepičí s těstovinami 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 1 Jitrnicový prejt, brambory, zelí kysané 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Menu 2 Kuřecí plátek přírodní, rýže s pohankou, salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 1(a)-pšenice

Menu 3 Špagety s dýňovou omáčkou a parmazánem, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

12.05.2025



Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Vepřový plátek s pepřovou omáčkou, brambory, obloha, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Hořčice, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Kornspitz, přesnídávka, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Čtvrtek 
22.05.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, džem, šunka, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Houska hvězdička, jogurt, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Zeleninová s jáhlami 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Mleté kuličky, švestková omáčka, knedlík 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer, 1(a)-pšenice

Menu 2 Pardubický vrabec, chlupačky, špenát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Menu 3 Salát s fazolemi mungo, vejce vařené, pečivo 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko ochucené, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Balíček- Kuřecí řízek, chléb, okurka, oplatka, nápoj, ovoce (výdej při obědě) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Večeře 2 Menu 1 Balíček-Rohlík Rukola, přesnídávka, ovoce (výdej při obědě) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Sezamová semena, 1(a)-pšenice

Pátek
23.05.2025

Snídaně Menu 1 Rohlík, chléb, máslo, med, sýr tavený, cereálie s mlékem, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Oxid siřičitý a siřičitany, 1(a)-pšenice

Přesnídávka Menu 1 Kobliha, nápoj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Oběd Polévka Žampionová 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 1 Rizoto z tarhoni s kuř. masem, polníček 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Menu 2 Holandský sekaný řízek, bramborová kaše, mrkvový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, 1(a)-pšenice

Zákusek/Nápoj Mléko, čaj 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj

12.05.2025


