Jidelni

listek

na tyden od 15.09.2025 - 21.09.2025

Pondéli
15.09.2025

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2
Utery
16.09.2025

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Menu 1

Menu 1

Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, jogurt, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

Zeleninovy vyvar s ryzi

Obsahuje alergeny: Celer

Kruti nudliéky na kari s porkem, kuskus perlovy
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Masové koule s rajskou omackou, téstoviny
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Fazole se zeleninou, pecivo, moucnik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Spagety bolonské, ovoce, éaj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kola¢, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, vejce vaiené, vanocka, cerealie s
mlékem, ¢aj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Skorapkové plody, 1(a)-pSenice

Houska s amarantem, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifi¢ity a sificitany, 1
(a)-pSenice

Dynova s ¢ervenou ¢cockou
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Kuieci kung-pao, ryze, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Jadra podzemnice olejné (arasidy), Séjové boby

Veprova kotleta po mad'arsku, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Nudle s makem, kompot
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kava bila, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Gnocchi s kufecim masem a list. Spenatem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

08.09.2025



Streda
17.09.2025

Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka tvarohova, cerealie s
mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Pfesnidavka Menu 1 Kornspitz, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Obéd Polévka Rybi
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice
Menu 1 KufFeci rizoto po japonsku, salat rajéatovy
Menu 2 Moravsky vrabec, knedlik vicezrnny, zeli kysané
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sifiCitany, 1(a)
-pSenice
Menu 3 Barevné téstoviny se syrovou omackou, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Miléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecere Menu 1 Palaéinky se zavareninou, ovoce, éaj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Vecere 2 Menu 1 PInéna bageta, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Ctvrtek
18.09.2025
Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, pastika, cerealie s jogurtem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Skordpkové plody, 1(a)-pSenice
Presnidavka Menu 1 Rohlik Rukola, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, Oxid
sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice
Obéd Polévka Zeleninovy vyvar s pohankovymi vioékami
Obsahuje alergeny: Celer
Menu 1 Kureci nudliéky na smetané s bazalkou, $pecle
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Menu 2 Nilsky okoun se syrem, br. kase, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj
Menu 3 Maslovy bulgur s cizrnou, glazovana kofenova zelenina, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice
Zakusek/Napoj Mléko ochucené, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj
Vecere Menu 1 Kuieci platek, brambory americké, obloha, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice
Vecere 2 Menu 1 Houska s pomazankovym maslem, paprika, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice
Patek
19.09.2025
Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, salam Sunkovy, cerealie s mlékem,
ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Pfesnidavka Menu 1 Donut, népoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

08.09.2025



Obéd Polévka Rusky borsé
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Menu 1 Bryndzové halusky, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Menu 2 KuFeci stehno s BBQ omaékou, brambory, obloha s éerv.
cibulkou

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj MIléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

08.09.2025



