Jidelni

listek

na tyden od 29.09.2025 - 05.10.2025

Pondéli
29.09.2025

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2
Utery
30.09.2025

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Menu 1

Menu 1

Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, vejce varené, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, syr taveny, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, Sezamovéa semena, Oxid
sificity a sificitany, 1(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s bulgurem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Fazole chilli con carne, pec¢ivo, mouénik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Veprova pecené hamburska, knedlik vicezrnny
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer, HofCice, 1(a)-pSenice

Zapecena brokolice se syrem, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Veprovy platek se syrem, brambory, obloha, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska se salamem, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka tvarohova, cerealie s
jogurtem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Kobliha, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kvétakova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rizoto pohankové s kurecim masem, ¢ervena repa
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kruati ragd, maslové noky

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Smazeny celer, brambory, jogurtova omacka

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer, HoiCice, Oxid sificity a
sificitany, 1(a)-pSenice

Miéko ochucené, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Bramborak se salamem, kysané zeli, éaj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-p$enice

Bulka sojova, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

17.09.2025



Streda
01.10.2025

Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Pfesnidavka Menu 1 Kornspitz, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Obed Polévka Cesnekova s fridatovymi nudlemi
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Menu 1 Pennette rigate s moFskymi plody a rajéaty, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Korysi, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, Mékkysi, 1(a)
-pSenice

Menu 2 Veprova pecené, bramboroveé knedliky s cockou, kedlubnoveé
zeli
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Menu 3 Bramborovy gulas s uzeninou, peéivo
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice
Zakusek/Napoj Miléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecefe Menu 1 Peéeny karbanatek, brambory, okurka, ovoce, éaj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Vecere 2 Menu 1 Houska hvézdi¢ka, pastika, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Sezamovéa semena, 1(a)-pSenice
Ctvrtek
02.10.2025

Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, syr taveny, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Pfesnidavka Menu 1 Rohlik Rukola, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamovéa semena, 1(a)
-pSenice

Obéd Polévka Krémova z éervené repy
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice
Menu 1 Kureci éinska smés, ryze
Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby

Menu 2 Tilapie na bylinkach, bramborové pyré s mrkvi, polniéek
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Menu 3 Tvarohové sSisky sypané pernikem, kompot
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Zakusek/Napoj Kava bila, ¢éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecefe Menu 1 KuFeci maso na zampionech, téstoviny, ovoce, éaj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Vecere 2 Menu 1 Houska s pomazankovym maslem, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Patek

03.10.2025

Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka masova, cerealie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Hof¢ice, 1(a)-pSenice

17.09.2025



Presnidavka Menu 1 Croisant, ovoce, presnidavka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Obed Polévka Zeleninovy vyvar s ryzi a hraskem
Obsahuje alergeny: Celer
Menu 1 Tagliatelle se syrovou omaékou a $unkou, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice
Menu 2 Holandsky sekany fizek, bramborova kase, okurkovy salat

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Miléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

17.09.2025



