Jidelni listek
na tyden od 06.10.2025 - 12.10.2025

Pondéli
06.10.2025

Utery
07.10.2025

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr traveny, cerealie s
mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zemle musli, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, 1(a)-pSenice

Zeleninova s drozd’'ovymi knedlicky
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Spagety po italsku, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kureci nudlicky v kari omacce, ryze jasminova,

ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Skorapkové plody,
1(a)-pSenice

Gnocchi a fazolové lusky, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci maso na paprice, téstoviny, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska se syrem, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sificitany, 1
(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, Sunka, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Loupak, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Minestrone
Obsahuje alergeny: Celer

Mad’'arsky veprovy gulas, maslové noky
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kralik pec¢eny na slaniné, brambory, listovy Spenat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rizoto jahlové se zeleninou a balkanskym syrem,

ovocné pyré
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Zakusek/Napoj Mléko ochucené, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Syrové raznici s uzeninou, brambory, jogurtova

omacka, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, Oxid
sSifiCity a sificitany, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice
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Streda
08.10.2025

Ctvrtek
09.10.2025

Patek
10.10.2025

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka vajec¢na,

cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, 1(a)
-pSenice

Rohlik vicezrnny, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-psenice

Coékova

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Kuieci maso na rajéatech, kuskus

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Pangasius v syrovém tésticku, bramborova kase,

salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Cina ze sojového masa, ryzové nudle, ovoce
Obsahuje alergeny: Séjové boby

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Livance s jablky, tvarohovy krém, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska hvézdicka, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sificitany, 1
(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, syr eidam, cerealie s
jogurtem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1
(a)-psenice

Ararohlik, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Jadra podzemnice olejné (ara$idy), Mléko
a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Krkonosské kyselo
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

PInéné bramborové knedliky uzeninou, kysané zeli
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sifiCity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Kruti platek na zampionech, bulgur ryzovy, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Salat zeleninovy s fazolemi, pecivo
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Kureci kung-pao, ryze, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Vejce, Jadra podzemnice olejné (arasidy), Séjové boby

Rohlik Rukola, pfesnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka masova,
cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Hoi¢ice, 1(a)-pSenice

Rohlik syrovy, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1
(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s cizrnou
Obsahuje alergeny: Celer
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Pikantni kurfeci smés, ryze, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby

Menu 2 Dukatové buchtiéky s vanilkovym krémem, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Kava bila, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj
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