Jidelni listek
na tyden od 03.11.2025 - 09.11.2025

Pondéli
03.11.2025

Utery
04.11.2025

Streda
05.11.2025

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cereadlie s
mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Celerovy krém
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Kureci smés ratiboricka, ryze s pohankou
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Luhacovicky Spacek, bramborova kase, okurka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sificitany, 1(a)-pSenice

Téstoviny penne s rajcaty, ovocné pyré
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, ¢éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Pstruh peceny, brambory, polniéek, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Loupak, presnidavka, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, vejce michana, cerealie s
mlékem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik cerealni, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninova s bulgurem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Kureci nudlicky po indicku, ryze
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kruti prsa pfirodni, brambory, kukufice na masle
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Alpsky kynuty knedlik s vanilkovym krémem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Ovoce, kakao, ¢aj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Brambory na loupacku, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Cornova bagetka se salamem, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, pastika, cerealie s

jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Skofdpkové plody, 1(a)
-pSenice

Rohlik vicezrnny, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Sezamova semena, 1(a)-pSenice

24.10.2025



Ctvrtek
06.11.2025

Patek
07.11.2025

Obéd

Vecere

Vedere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecdere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj

Hrachova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Kuskusoto s kufrecim masem, okurka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificCity a
sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Zvérinovy gulas, celozrnné téstoviny
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Syrové smazenky, brambory, jogurtova omacka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Celer, Oxid
sifiGity a sificitany, 1(a)-pSenice

Miéko, caj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Menu 1 Spagety s rajéatovou omaékou a syrem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 1 Listovy Sateéek, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka tvarohova,

cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1
(a)-psenice

Menu 1 Rohlik Rukola, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj

Polévka z hlivy ustFicné

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Vepf. platek s peprovou omackou, bulgur s
guinoou, obloha

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Ryba Mahi-mahi se syrem, bramborova kase, salat
fazolovy

Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifi¢ity a sifiCitany

Spagety s omaékou Carbonare, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Menu 1 Pizza se salamem a syrem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a
sificitany, 1(a)-pSenice

Menu 1 Houska se syrem, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, syr taveny, vanocka,

cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Skorapkové plody,
1(a)-psSenice

Menu 1 Rohlik pochoutkovy, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Polévka

Menu 1

Menu 2

Zeleninova s jatrovymi knedlicky
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Bramborové sSpalicky po uhlifsku, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Kureci platek se syrem a broskvi, brambory,

obloha
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z nej, Oxid sifiCity a
sifi¢itany, 1(a)-pSenice

24.10.2025



Zakusek/Napoj Miéko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

24.10.2025



