Jidelni listek
na tyden od 17.11.2025 - 23.11.2025

Utery Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, syr taveny, cerealie s
18.11.2025 jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sificitany, 1
(a)-pSenice

Pfesnidavka Menu 1 Houska hvézdi¢ka, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Obeéd Polévka Zeleninova s ovesnymi vioékami
Obsahuje alergeny: Vejce, Celer
Menu 1 Kureci nudliéky se syrovou omaékou, barevné
téstoviny

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 2 Orlicky sekany Fizek (vepf.+ryba), bramborova
kase, salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Menu 3 Coéka se zeleninou nakyselo, vejce, mouénik,
ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecere Menu 1 Zapeéené téstoviny s uzeninou, okurka, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a
sificitany, 1(a)-pSenice

Vecere 2 Menu 1 Rohlik Rukola, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Stieda Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, parek, hoiéice, cerealie s
19.11.2025 mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Hof¢Cice, 1(a)-pSenice
Pfesnidavka Menu 1 Rohlik syrovy, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Obéd Polévka Gulasova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice
Menu 1 Kruati platek piirodni, cizrna s fap. celerem,
polnicek

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Menu 2 Veprovy $panélsky ptaéek, ryze kulatozrnna
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Hofcice, Oxid sifi¢ity a sifiCitany, 1
(a)-pSenice

Menu 3 Chlupacky se zelim a smazenou cibulkou,

-bezmasé
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Zakusek/Napoj Ovoce, mléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecere Menu 1 Palaéinky se zavareninou, tvarohovy krém, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Vecere 2 Menu 1 Houska se salamem, napoj, ovoce
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Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pastika, cerealie s
jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik cerealni, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninova s lusténinami
Obsahuje alergeny: Celer

Masoveé koule, Svestkova omacka, bramborovy

knedlik, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer, Oxid
sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Nilsky okoun se syrem, bramborova kase, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj
Trhané krali¢i stehno se zeleninovou omackou,

opecena tarhona, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)
-pSenice
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Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Gnocchi s kufecim masem a list. Spenatem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Bulka se sojou, presnidavka, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cereadlie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Croisant, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Rybi

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)
-pSenice

Kureci Teryiaki- ¢ina, ryzové nudle, ovoce

Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby

Domaci buchty plnéné, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Kakao, ¢aj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj
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