Jidelni listek
na tyden od 05.01.2026 - 11.01.2026

Pondéli
05.01.2026

Utery
06.01.2026

Streda
07.01.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cereadlie s
mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Sezamova semena, 1(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s kuskusem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Rizoto s kurecim masem, okurka, ovoce
Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sificitany

Masové koule s rajskou omackou, téstoviny, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)
-pSenice

Krupicova kase s ¢cokoladou, kompot
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Bila kava, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kufreci nudlicky na smetané s bazalkou, kuskus,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Croisant, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka tvarohova,

cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Bramborova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Pardubicky kriti vrabec, Spalicky, zeli kysané
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Stépanska vepr. peéené, ryze, ovoce

Obsahuje alergeny: Vejce, 1(a)-pSenice

Zapecena brokolice se syrem, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Zakusek/Napoj Mléko, ¢aj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Barevné téstoviny se syrovou omackou, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska s pomazankovym maslem, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, pastika, cerealie s

jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zemle miisli, syr taveny, napoj, ovoce

15.12.2025



Ctvrtek
08.01.2026

Patek
09.01.2026

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice
Drubkova s ryzi
Obsahuje alergeny: Celer
Kureci platek prirodni, lusténiny po starocesku,
moucnik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Gulas Petra Voka, knedlik vicezrnny
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Oxid sifi¢ity a sifiCitany, 1(a)-pSenice
Spagety s dyiovou omaékou a parmazanem,

ovocné pyré
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Rizoto srbské s kufecim masem, okurka, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sifiCitany

Kornspitz, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka syrovas

celerem, cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Makovka, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Kulajda
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sifi¢itany, 1(a)-pS$enice

Kuieci maso po sec¢uansku, ryze jasminova, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby

Tilapie na bylinkach, bramborova kase, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Salat s fazolemi mungo, vejce, pecivo
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Miéko ochucené, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Balicek- Sekana pecené, chléb, okurka, oplatka,
ovoce, napoj (vydej pri obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Baliéek- Houska hvézdi€¢ka, jogurt, ovoce, (vydej pFi
obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rohlik, chléb, maslo, med, vejce michana, cerealie s
jogurtem, ovoce, €éaj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik syrovy, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninova s drozd’'ovymi knedlicky
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)

-pSenice

Veprova kotleta protykana, brambory, zelenina

mexicka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kuieci nudliéky po italsku, tagliatelle Spenatové

15.12.2025



Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj MIéko, éaj, ovoce
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

15.12.2025



