Jidelni

listek

na tyden od 19.01.2026 - 25.01.2026

Pondéli
19.01.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2
Utery
20.01.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Menu 1

Menu 1
Polévka

Menu 1

Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, syr taveny, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska hvézdicka, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s jahlami
Obsahuje alergeny: Celer

Kufreci stehno pecené, Soulet, okurka, mouénik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Kruti pikantni gulas, téstoviny celozrnné, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Zeleninové placicky, brambory, jogurtova omacka, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer, Hor¢ice, Oxid sifiCity a sifiCitany, 1(a)-pSenice

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci palicky s BBQ omackou, brambory, obloha, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj

Rohlik syrovy, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo dzem, Sunka, cerealie s jogurtem, ovoce,
¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Nopalovy rohlik, syr taveny, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

Zampionova
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, Skorapkové plody, 1(a)-pSenice

Rizoto srbské z kureciho masa, ¢ervena repa, ovoce
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sifiCitany

Veprové maso na pepfi, bulgur, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Kynuté knedliky s ovocnou omackou, tvarohovy krém, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kava bila, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Tarhona s kufecim masem, ovoce, €¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska s amarantem, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

07.01.2026



Streda
21.01.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2

Ctvrtek
22.01.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Patek
23.01.2026

Snidané

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka vaje¢na, cerealie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, HorCice, Oxid sificity a sificitany,
1(a)-pSenice

Kornspitz, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Krupicova s vejcem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Fazole Chilli con Carne, pecivo, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kureci platek na medu, ryze barevna, obloha
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Zapecené téstoviny se zeleninou, ovocné pyré
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Gnocchi s kufecim masem a list. Spenatem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska s pomazankovym maslem, paprika, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, syr eidam, cerealie s jogurtem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Celerovy krém
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Kureci nudlicky na rajcatech, kuskus, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Treska zapeéena s nivou a cibuli, brambory, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Torteliny s vepF. masem a zakys. smetanou, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Miéko, &aj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Balicek-Uzena kyta, chléb, oplatka, ovoce, napoj- (vydej pri
obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Hof¢ice, 1(a)-pSenice
Bali¢cek- Rohlik Rukola, jogurt, ovoce, (vydej pii obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka tvarohova, cerealie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

07.01.2026



Presnidavka Menu 1 Skoricova hvézdi¢ka, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Obéd Polévka Zeleninova s téstovinovou ryzi
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Menu 1 Kureci CHop- suey, ryze, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby, Celer

Menu 2 Holandsky sekany rizek, bramborova kase, salat mrkvovy
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj MIléko ochucené, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

07.01.2026



