Jidelni listek
na tyden od 26.01.2026 - 01.02.2026

Pondéli Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s
26.01.2026 mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Pfesnidavka Menu 1 Pochoutkovy rohlik, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Obeéd Polévka Kminova s vejcem

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Menu 1 Kruti maso peéené na éesneku, hrachova kase,
okurka, mléény rez
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a
sificitany, 1(a)-pSenice

Menu 2 Vepiova peéené cikanska, bulgur, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Oxid sifiCity a sifiCitany, 1(a)-pSenice

Menu 3 Vajeéna omeleta, brambory, $penat, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecere Menu 1 Pstruh peéeny, brambory, polniéek, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Ryby, Miéko a vyrobky z néj

Vecere 2 Menu1  Zemle musli, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)

-pSenice
Utery Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, vanoéka, cerealie s
27.01.2026 jogurtem, ovoce, c¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Skofdpkové plody,
1(a)-psenice

Pfesnidavka Menu 1 Houska hvézdi¢ka, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sezamova semena, 1(a)-pSenice

Obéd Polévka Minestrone
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Rizoto- Tarhona s kurfrecim masem, polnicek, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 2 Prirodni hovézi nudliéky, ryze s pohankou, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Menu 3 Kase z ovesnych vioéek s éokoladou, kompot
Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Zakusek/Napoj Bila kava, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecere Menu 1 KuFeci maso na paprice, téstoviny, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Vecere 2 Menu 1 Rohlik Rukola, pfesnidavka, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice
Stieda Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka rybi, cerealie s

28.01.2026 mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z néj, HofCice,
Oxid sificity a sificitany, 1(a)-pSenice
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Kornspitz, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Polévka s €¢ervenou ¢o¢kou a zazvorem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer

Kruti maso na bylinkach s mrkvi, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Ryba po ¢insku, jasminova ryze, salat, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Ryby, Séjové boby

Chlupacky se zelim a smazenou cibulkou, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sifiCity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Balicek-PInéna bageta, napoj, oplatka, ovoce- (vydej
pri obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Balicek-Donut, napoj, ovoce- (vydej pri obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, vejce varené, cerealie s
jogurtem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik syrovy, pfesnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s kuskusem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Spagety milanské s vepfovym masem, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Kureci kapsa smazena, bramborova kase, salat

okurkovy
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko ochucené, éaj

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj
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