Jidelni listek
na tyden od 02.02.2026 - 08.02.2026

Pondéli
02.02.2026

Utery
03.02.2026

Streda
04.02.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr taveny, cerealie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1
(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Sezamovéa semena, 1(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s hrachovymi viockami
Obsahuje alergeny: Celer

Kruti maso na Zzampionech, bulgur, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Sekana po zahradnicku, brambory, ¢ervena fepa
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Téstoviny Penne s rajéaty, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Miéko ochucené, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Prirodni sekany fizek, brambory, jog. omacka, ovoce,
c¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, Oxid
sificity a sificitany, 1(a)-pSenice

Houska ovsik, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, vejce michana, cerealie s

jogurtem, ovoce, c¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik Rukola, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Kapustova s paprikou a bramborem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Kureci kung-pao, ryze, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Jadra podzemnice olejné (arasidy), Séjové boby

Veprovy vrabec, Spali¢cky, zeli kysané, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sifiCity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Kuskusoto se zeleninou a kralicim masem, salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Palac¢inky se zavareninou,tvarohovy krém, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik syrovy, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s
mlékem, ovoce, ¢aj
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Ctvrtek
05.02.2026

Patek
06.02.2026

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Loupak sladky, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Zeleninova s kapanim
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)
-pSenice

Kureci mexicka panev, pecivo, oplatka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, 1(a)-pSenice

Tilapie s rajéaty, bramborova kase, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Zapecené téstoviny s uzeninou, okurka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Smazeny syr v housce, ovoce, caj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj,
Hortice, Oxid sificity a sificitany, 1(a)-pSenice

Kornspitz, jogurt, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka tvarohova,
cerealie s jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Kukufiény krém se slaninou
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Kuireci stehno s BBQ omackou, ryze divoka,

obloha, ovoce
Obsahuje alergeny: Séjové boby

Zvérinovy gulas, knedlik vicezrnny, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Spagety s bazalkovym pestem a parmazanem,

ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Miléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Balicek- Sekana pecené, chléb, okurka, oplatka,
napoj, ovoce- (vydej pri obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, Oxid
sSifiCity a sificitany, 1(a)-pSenice

Balicek- Croisant, ovoce, napoj, (vydej pFi obédé)
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rohlik, chléb, maslo, med, parek, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, HorCice, 1(a)-pSenice

Houska hvézdicka, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

Hovézi vyvar nudlemi
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice
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Menu 2

Zakusek/Napoj

Veprovy platek s peprovou omackou, brambory,
salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kava bila, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

26.01.2026



