Jidelni

listek

na tyden od 23.02.2026 - 01.03.2026

Pondéli
23.02.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2

Utery
24.02.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Menu 1

Menu 1
Polévka

Menu 1

Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj

Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Sezamovéa semena, 1(a)-pSenice

Zeleninova s bulgurem

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Kureci stehno pecené, lusténiny po starocesku, okurka,
moucnik

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Veprova pecené stépanska, ryze, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Houbovy gulas, chlupaéky, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Spagety milanské s vepifovym masem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska hvézdicka, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka masova, cereadlie s

jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)
-pSenice

Houska s amarantem, jogurt, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Cockova

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Rizoto kureci po japonsku, polniéek, ovoce
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Mad’'arsky vepr. kotlet, kuskus, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Oxid sificity a sificitany, 1(a)-pSenice

Bramborové krokety se syrem, michana zelenina, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko, &aj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Syrové smazenky, brambory, jog. omacka, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, HorCice, Oxid sificity a sifi¢itany,

1(a)-pSenice

Kolaé, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

09.02.2026



Streda

25.02.2026
Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, Sunkovy salam, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Pfesnidavka Menu 1 Rohlik vicezrnny, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice
Obed Polévka Zeleninova s rybimi knedli¢ky
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice
Menu 1 Hovézi nudlicky, kienova omacka, houskovy knedlik, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Menu 2 Kureci ¢inska smés, ryze basmati, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby
Menu 3 Kase pohankova s éokoladou, kompot

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Zakusek/Napoj Kakao, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Vecere Menu 1 Zapeé. téstoviny s kuf. masem a list. Spenatem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Vecere 2 Menu 1 Kornspitz, presnidavka, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, 1(a)-psenice
Ctvrtek
26.02.2026

Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka rybi, cerealie s

jogurtem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sifi¢ity a sificitany, 1
(a)-pSenice

Presnidavka Menu 1 Cerealni rohlik, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Obeéd Polévka Batatovy krém se zazvorem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 1 Krati maso na paprice, bulgur, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Menu 2 Ryba Mahi-Mahi na masle, bramborova kase, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Menu 3 Téstovinovy salat s jogurtem a zeleninou, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Zakusek/Napoj Miléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj
Vecere Menu 1 Bali¢ek- Vajeény Fizek, chléb, oplatka, napoj, ovoce (vydej pFi
obédé)
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, Oxid sificity a sifi¢itany,
1(a)-pSenice
Vecere 2 Menu 1 Bali¢ek- Bulka sojova, jogurt, ovoce, (vydej pFi obédé)
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Patek
27.02.2026

Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, vanoéka, syr taveny, cerealie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Skorapkové plody, 1(a)-pSenice

09.02.2026



Presnidavka Menu 1 Zaparka, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sezamova semena, 1(a)-pSenice

Obéd Polévka Recka fazolada
Obsahuje alergeny: Celer, Oxid sifiCity a sificitany

Menu 1 Uzena kyta, halusky, zeli kysané, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice
Menu 2 Kureci karbanatek s celerem- peceny, brambory, jogurtova

omacka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer, Hoi¢ice, Oxid sificity a
sificitany, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Miléko, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

09.02.2026



