Jidelni listek
na tyden od 23.03.2026 - 29.03.2026

Pondéli Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s
23.03.2026 mlékem, ovoce, ¢aj
Pfesnidavka Menu 1 Rohlik vicezrnny, jogurt, ovoce
Obéd Polévka Cesnekova s krutony
Menu 1 KuFeci smés horacka (kuf.+ jatra), ryze, ovoce
Menu 2 Pardubicky kriti vrabec, gnocchi, $penat, ovoce
Menu 3 Kvétakovy mozeéek, brambory, salat

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Vecere Menu 1 Karbanatek peéeny, brambory, okurka, ovoce, éaj
Vecere 2 Menu 1 Houska hvézdi¢ka, pastika, napoj, ovoce
Utery Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, vejce michana, cerealie s
24.03.2026 mlékem, ovoce, ¢aj
Pfesnidavka Menu 1 Makovka, napoj, ovoce
Obéd Polévka Brokolicova
Menu 1 Rizoto s ¢oékou a uzenym masem, okurka, ovoce
Menu 2 Kureci nudliéky se syrovou omaékou, téstoviny

barevné, ovoce

Menu 3 Bramborak, zeli kysané - bezmasé, ovoce

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Vecere Menu 1 Kufeci maso na paprice, téstoviny, ovoce, ¢aj
Vecere 2 Menu 1 Rohlik Rukola, jogurt, ovoce
Stieda Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka syrova,
25.03.2026 cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Pfesnidavka Menu1  Zemle musli, syr taveny, ovoce, napoj
Obéd Polévka Zeleninova s téstovinami
Menu 1 Hamburska veprova kyta, knedlik vicezrnny, ovoce
Menu 2 Kureci kuliéky na éinsky zpusob, ryze, ovoce
Menu 3 Salat s bulgurem a ¢ervenou Ffepou, pecivo

Zakusek/Napoj Mléko ochucené, éaj

Vecere Menu 1 Brambory na loupaéku, ovoce, éaj

Vecere 2 Menu 1 Rohlik pochoutkovy, pfesnidavka, ovoce
Ctvrtek Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, dzem, pastika, cerealie s
26.03.2026 jogurtem, ovoce, ¢aj

23.03.2026



Presnidavka Menu 1 Bulka sojova, jogurt, ovoce

Obéd Polévka Hrstkova
Menu 1 Kureci paprikas, maslové noky, ovoce
Menu 2 Nilsky okoun se syrem, bramborova kase, salat
Menu 3 Tarhonha s kufecim masem, okurka, ovoce

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Vecere Menu 1 Bali¢ek- Smazeny kuf¥. fizek, chléb, okurka, oplatka,
napoj, ovoce (vydej pFi obédé)

Vecere 2 Menu 1 Bali¢ek- Donut, napoj, ovoce, (vydej pii obédé)

Patek Snidané Menu 1 Rohlik, chléb, maslo, med, vanoéka, syr taveny,
27.03.2026 cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Presnidavka Menu 1 Rohlik syrovy, presnidavka, ovoce
Obéd Polévka Rybi - $¢éi
Menu 1 Lomnicky veprovy platek, kuskus perlovy, salat s
polnickem
Menu 2 Alpsky kynuty knedlik s vanilkovym krémem,
ovoce

Zakusek/Napoj Kakao, €aj

23.03.2026



