Jidelni

listek

na tyden od 20.04.2026 - 26.04.2026

Pondéli
20.04.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2

Utery
21.04.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj

Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s mlékem,

ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

Zeleninovy vyvar s cizrnou
Obsahuje alergeny: Celer

Kureci nudlicky po indicku, ryze barevna, ovoce
Obsahuje alergeny: Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj

Veprovy vrabec, chlupacky, zeli kysané, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Cocka na kyselo, vejce varené, okurka, moucnik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 1(a)
-pSenice

Miéko, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci nudlicky se syrovou omackou, tagliatelle, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Croisant, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pastika, cerealie s jogurtem,

ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Porkova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kralik na paprice se zampiony, téstoviny, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zahoracky veprovy zavitek, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Oxid sificity a sificitany, 1(a)-pSenice

Ryzova kase s dyni a pecenymi Svestkami, kompot
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kakao, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Smazeny kvétak, brambory, jogurtova omacéka, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, S6jové boby, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a
sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Rohlik Rukola, syr taveny, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

02.04.2026



Streda
22.04.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2

Ctvrtek
23.04.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Patek
24.04.2026

Snidané

Presnidavka

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, suchy salam, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik syrovy, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Hovézi s bulgurem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Spagety bolonské, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kuieci smés ¢inska, ryze basmati, ovoce

Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby

Palacinky s listovym Spenatem a syrovo-bylinkovou omackou,
ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci rizoto srbské, okurka, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Houska s pomazankovym maslem, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka tvarohova, cereadlie s
mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska s amarantem, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninova s ryzi
Obsahuje alergeny: Celer

Podébradské vepi. maso, kuskus perlovy, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Rybi karbanatek se syrem, bramb, pyré s mrkvi, salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Salat fazolovy s rapikatym celerem, pecivo
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Miéko, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Bali¢ek- Pe¢ené kur. stehno, chléb, okurka, oplatka, napoj,
ovoce (vydej pFi obédé)
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Balicek- Cerealni rohlik, jogurt, ovoce, (vydej pri obédé)
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, vejce michana, cerealie s mlékem,

ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kobliha s krémem, napoj, ovoce

02.04.2026



Obéd

Polévka
Menu 1

Menu 2

Zakusek/Napoj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj

Cesnekovy krém s krutony
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Gnocchi s kufecim masem a listovym Spenatem, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Medajlonky z veprové panenky, celerovo-bramb. kase,

maslova zelenina
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Miéko ochucené, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

02.04.2026



