Jidelni listek
na tyden od 21.09.2026 - 27.09.2026

Pondéli
21.09.2026

Utery
22.09.2026

Streda
23.09.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr taveny, cerealie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik s pohankou, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj

Zeleninovy vyvar s jahlami
Obsahuje alergeny: Celer

Drubezi jatra peéena, brambory, jogurtova omacka,

ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj,
Hofr¢ice, 1(a)-pSenice

Kruti maso na paprice, maslové noky, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Coéka nakyselo, vejce vaFené, okurka, mouénik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kuskusoto s kuirecim masem, okurka, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Oxid sificity a sificitany, 1
(a)-psenice

Croisant, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka vajec¢na,
cerealies mlékem, ovoce, €aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, Oxid
SifiCity a sificitany, 1(a)-pSenice

Houska hvézdicka, pastika, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Krémova s pohankou, porkem a c¢esnekem
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Téstovinovy salat s tunakem, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Kureci platek prirodni, ryze divoka, obloha

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Zapecena brokolice se syrem, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci nudlicky na rajéatech, téstoviny, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Bulka sojova, jogurt, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, salam vysocina, cerealie s

jogurtem, ovoce, c¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

07.09.2026



Ctvrtek
24.09.2026

Patek
25.09.2026

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik vicezrnny, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Drubezi vyvar s ryzi
Obsahuje alergeny: Celer

Kureci rizoto po japonsku, rajce
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Veprova pecené stépanska, kuskus perlovy, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Ovesna kase s ¢okoladou, kompot
Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Zakusek/Napoj Kakao, ¢aj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Veprovy platek s horéicnou omackou, americké
brambory, obloha, ovoce, caj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Hof¢Cice, 1(a)-pSenice

Listovy satecek, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rohlik, chléb, maslo, dzem, syr eidam, cerealie s
mlékem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik Rukola, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Hrstkova

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Kureci nudlicky na smetané s bazalkou, Specle,
ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Nilsky okoun se syrem, br. pyré s celerem, salat
Obsahuje alergeny: Ryby, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Maslovy bulgur s cizrnou, glazovana kor. zelenina,

ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z nej, Celer, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Brambory na loupacku, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Bageta se syrem, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka rybi, cerealie s

mlékem, ovoce, caj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z néj, Hof¢ice, 1
(a)-pSenice

Rohlik syrovy, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rybi
Obsahuje alergeny: Ryby, Miéko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Téstoviny Penne s rajéaty, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Holandsky sekany fizek, bramborova kase,

okurkovy salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

07.09.2026



Zakusek/Napoj Miéko ochucené, éaj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

07.09.2026



