Jidelni listek
na tyden od 28.09.2026 - 04.10.2026

Utery
29.09.2026

Streda
30.09.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, vejce vaiené, cereadlie s

jogurtem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Houska hvézdi¢ka s pomazankovym maslem, napoj,
ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zeleninovy vyvar s pohankou
Obsahuje alergeny: Celer

Kuireci stehno pecené, lusténiny po starocesku,

okurka, moucénik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Oxid sificity
a sifi¢itany, 1(a)-pSenice

Veprovy gulas, téstoviny, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, 1(a)-pSenice

Zeleninovy nakyp, brambory, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Celer

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj

Cevabcici, brambory, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, 1(a)
-pSenice

Rohlik Rukola, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-psenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka masova,
cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Hor¢ice, 1(a)-pSenice

Vanoéka, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Skorapkové plody,
1(a)-pSenice

Kvétakova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rizoto z tarhoni s kuf. masem, polnicek

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Kruti maso na zampionech, bulgur s guinoou,
ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Chlupacky se zelim a smaz. cibulkou- bezmasé,

ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Oxid sificity a sificitany, 1(a)
-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, ¢aj

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kufeci maso na paprice, téstoviny, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska ovsik, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

07.09.2026



Ctvrtek
01.10.2026

Patek
02.10.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealies
jogurtem, ovoce, c¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska s amarantem, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Zeleninova s bulgurem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer

Losos peceny, salat z cocky beluga
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Cina z kufeciho masa, ryze jasminova
Obsahuje alergeny: Vejce, S6jové boby

Tvarohové knedliky sypané pernikem, ovocné pyré
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Kakao, ¢aj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Srbské kureci rizoto, okurka, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, Oxid sifiCity a sifiCitany

PInéna bageta, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka syrova s
celerem, cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Kornspitz, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Drstkova ze sojového masa

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby

Kureci nudlicky v syrové omacce, tagliatelle
Spenatové, ovoce

Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Protykana vepr. kotleta, bramb. kase, salat

Coleslaw
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj
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