Jidelni listek
na tyden od 02.11.2026 - 08.11.2026

Pondéli
02.11.2026

Utery
03.11.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Snidané

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cereadlie s
mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska , pastika, ovoce, napoj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Krupicova s vejcem
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Kureci stehno pecené, Soulet, okurka, moucnik
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Namoinické vep¥F. maso, bulgur, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice
Kynuté knedliky s ovocnou omackou, tvarohovy

krém
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Kakao, €aj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci kung-pao, ryze, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Vejce, Jadra podzemnice olejné (ara$idy), Séjové boby

Loupak, presnidavka, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, vejce sazené, cereadlie s

mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik cerealni, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Polévka z hlivy ustricneé

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Hovézi nudlicky Stroganov, ryze, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Trhané krali¢i maso se zeleninovou omackou,

opecena tarhona, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer,
Hor¢ice, 1(a)-pSenice

Baby karotka s fazolovymi lusky, brambory,

ovocné pyré
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, €aj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci platek s mozzarelou a rajcaty, brambory
opecené, obloha, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Cornova bagetka se salamem, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

19.10.2026



Streda
04.11.2026

Ctvrtek
05.11.2026

Patek
06.11.2026

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vedere 2

Snidané

Presnidavka

Obéd

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Rohlik, chléb, maslo, med, pastika, cerealie s
jogurtem, ovoce, c¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, presnidavka, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sojové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-pSenice

Zeleninova s ryzi a hraskem
Obsahuje alergeny: Celer

Kufreci panev mexicka, pecivo, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, 1(a)-pSenice

Veprova kyta myslivecka, knedlik vicezrnny, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Téstovinovy salat se zeleninou a jogurtem, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Smazeny syr v housce, ovoce, ¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, HorCice, 1(a)
-pSenice

Donut, napoj, ovoce

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)
-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pomazanka tvarohova,
cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik Rukola, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova
semena, 1(a)-psenice

Hrstkova

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Ryba po ¢insku, ryze jasminova, salat se zazvorem,
ovoce

Obsahuje alergeny: Vejce, Ryby, Séjové boby

Kuireci karbanatek s celerem, bramborova kase,

salat
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)
-pSenice

Tagliatelle se syrovou omackou a Sunkou, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko, éaj

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Polévka

Menu 1

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Tortilla s kufrecim masem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Houska se syrem, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice
Rohlik, chléb, maslo, med, syr taveny, vanocka,

cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj,
Skorapkové plody, 1(a)-pSenice

Rohlik nopalovy, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Sezamova semena, 1(a)-pSenice

Minestrone
Obsahuje alergeny: Celer

Cinské nudle s kufecim masem, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, 1(a)-psenice
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Menu 2 Vepi. platek s peprovou omaékou, brambory,

obloha
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Zakusek/Napoj Mléko ochucené, éaj
Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj
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