Jidelni

listek

na tyden od 09.11.2026 - 15.11.2026

Pondéli
09.11.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2
Utery
10.11.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere

Vecere 2

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Zakusek/Napoj

Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, vejce michana, cerealie s mlékem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik vicezrnny, syr taveny, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)-pSenice

Zeleninova s jahlovymi viockami
Obsahuje alergeny: Celer

Kureci smés ratiboricka, bulgur, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Masové kulicky s paprikou v rajské omacéce, téstoviny, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Vaje€éna omeleta, brambory, Spenat, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kureci platek, ryze, obloha, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Houska hvézdi¢ka, presnidavka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Sezamovéa semena, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, pastika, cerealie s jogurtem,
ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik syrovy, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Cuketova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Uzenaisky vepf. kotlet, ryze, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, HofCice, 1(a)-pSenice

Kruti maso peéené, chlupaéky, zeli z éervené Fepy
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, 1(a)-pSenice

Dynové ragu s cizrnou, peéivo
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer, 1(a)-pSenice

Miéko, caj

Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Bali¢ek- Sekana pec¢ené, chléb, okurka, napoj, ovoce (vydej
pFi obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Hor¢ice, 1(a)-pSenice
Bali¢ek-Sojova bulka s pomazankovym maslem, napoj, ovoce
(vydej pri obédé)

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

02.11.2026



Streda
11.11.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2

Ctvrtek
12.11.2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Vecere
Vecere 2

Patek
13.11.2026

Snidané

Presnidavka

Menu 1

Menu 1
Polévka
Menu 1
Menu 2

Menu 3

Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1
Polévka

Menu 1

Menu 2

Menu 3
Zakusek/Napoj
Menu 1

Menu 1

Menu 1

Menu 1

Rohlik, chléb, maslo, med, pomazanka syrova s celerem,
cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj, Celer, 1(a)-pSenice

Zemle musli, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Drubezi s nudlemi
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer, 1(a)-pSenice

Veprovy dzuveé, salat, ovoce
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Kuieci prso ve smet. omacéce se zampiony, penne, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Kapustovy karbanatek, brambory, jog. omacka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, Hofcice, 1(a)
-pSenice

Miéko, ¢aj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Pstruh peceny, brambory, obloha, ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Kornspitz, pastika, napoj, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, dzem, Sunka, cerealie s mlékem, ovoce,
c¢aj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Nopalovy rohlik, syr taveny, napoj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Coékova indicka

Obsahuje alergeny: Skorédpkové plody, Celer

Brokolicovy salat, pecivo celozrnné

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, Sezamova semena, 1(a)
-pSenice

Danc¢i maso na ¢esneku, bramb.- zeleninové Spalicky,
smetanovy Spenat

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Dynovo cizrnové livance s tvarohem a boruvkami
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Miéko ochucené, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

Zapecené téstoviny s uz. masem, okurka
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik Rukola, jogurt, ovoce
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Séjové boby, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Rohlik, chléb, maslo, med, syr eidam, cerealie s mlékem,

ovoce, ¢aj
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Skoricova hvézdicka, napoj, ovoce

02.11.2026



Obéd

Polévka
Menu 1

Menu 2

Zakusek/Napoj

Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Miéko a vyrobky z néj, 1(a)-pSenice

Drst'’kova
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, 1(a)-pSenice

Kureci Teryiaki, ryze basmati, ovoce
Obsahuje alergeny: Vejce, Séjové boby

Pangasius v syrovém tésticku, bramborova kase, ¢ervena
fepa
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z nej, 1(a)-pSenice

Miéko, caj
Obsahuje alergeny: Mléko a vyrobky z néj

02.11.2026



